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Unsere Vision ist eine Welt, in der für Entscheidungen
über Gesundheit und Gesundheitsversorgung hochwertige,

relevante und aktuelle wissenschaftliche Evidenz genutzt wird.

Unsere Mission ist es, diese Evidenz
bereitzustellen und für ihre Nutzung einzutreten.
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Liebe Cochrane-Community, liebe Leserinnen und Leser,

das Jahr 2024 stand für die Cochrane Deutschland Stiftung (CDS) im Zeichen
von Wachstum und neuen Impulsen. Mit großem Engagement hat unser 
Team die inhaltliche Arbeit weiterentwickelt und eine Vielzahl von Projekten 
erfolgreich umgesetzt.

Ein zentrales Ereignis für uns war 2024 das Methodenforum Artificial 
Intelligence in Evidence Synthesis, das mit nahezu 100 Teilnehmenden unser 
bislang besucherstärkstes war. Auf Grundlage dieses Erfolgs konnten wir 
zusammen mit Cochrane eine internationale Webinar-Serie konzipieren 
und eine Publikation mit den wichtigsten Erkenntnissen im BMJ Evidence-
Based Medicine veröffentlichen.
Darüber hinaus unterstützte die CDS die Erstellung systematischer 
Übersichtsarbeiten und bot zahlreiche Schulungs- und Weiterbildungs-
maßnahmen an, darunter auch zwei neuen Übungs-Webinare zu RoB 2 und 
AMSTAR 2.

Im Rahmen unserer Advocacy-Arbeit brachten wir mehrere Stellungnahmen
zu aktuellen Gesetzesvorhaben in den Bundestag ein, darunter das 
Medizinforschungsgesetz und das Gesetz zur Stärkung der öffentlichen 
Gesundheit. Auf diese Weise setzten wir uns dafür ein, dass Evidenzbasierung
ein fester Bestandteil der Gesundheitsversorgung bleibt und weiter 
ausgebaut wird. Zudem entwickelten und veröffentlichten wir gemeinsam 
mit Partnern wie dem IQWiG und der AWMF ein Positionspapier, in dem 
wir eine prospektive Studienregistrierung sowie eine verpflichtende 
Ergebnisveröffentlichung der Studien in Deutschland fordern.

Auch im Bereich Wissenstransfer haben wir unsere Aktivitäten weiter 
intensiviert: Neben unserer kontinuierlichen Präsenz in der Online-Version 
der Apotheken Umschau veröffentlichen wir seit 2024 regelmäßig Cochrane-

Inhalte auch in der Printausgabe der Zeitschrift. Damit konnten wir die 
Sichtbarkeit evidenzbasierter Informationen in der breiten Öffentlichkeit 
weiter erhöhen.

Eine im Herbst 2024 durchgeführte Personalbedarfsermittlung zeigte den 
gestiegenen Ressourcenbedarf und die hohen personellen Anforderungen,
denen das CDS-Team mit Professionalität und Engagement begegnet: 
Trotz der vielfältigen Aufgaben und Herausforderungen haben unsere 
Mitarbeitenden unermüdlich zum Erfolg der Stiftung beigetragen.

Abgerundet wurde das Jahr durch zwei große Projekte: Die organisatori-
schen und inhaltlichen Vorbereitungen für den EbM-Kongresses 2025 unter 
dem Motto Die EbM der Zukunft – packen wir’s an! sowie für das 4. Cochrane 
Deutschland Symposium 2025 zum Thema Integrität in der Wissenschaft –
gemeinsam gegen Betrug. Beide Veranstaltungen werden den wissen-
schaftlichen Austausch fördern und die zentralen Ziele von Cochrane wei-
ter voranbringen.

Der vorliegende Bericht fasst unsere wichtigsten Aktivitäten und 
Entwicklungen des vergangenen Jahres zusammen. Wir danken allen 
Kolleg*innen, Partner*innen und Unterstützer*innen, die uns 2024 begleitet 
haben, und blicken mit Vorfreude auf das kommende Jahr – insbesondere 
auf den EbMKongress und das Cochrane Symposium 2025.

Gemeinsam setzen wir uns weiterhin für eine evidenzbasierte 
Gesundheitsversorgung ein!

Vorwort

Professor Dr. Jörg Meerpohl 
Wissenschaftlicher Vorstand
Cochrane Deutschland Stiftung

Alex Kaiser
Geschäftsführende Vorständin
Cochrane Deutschland Stiftung
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Cochrane Scientific Strategy -
Evidenz für eine bessere Gesundheitsversorgung

Die Cochrane 
Collaboration richtet ihre neue 

wissenschaftliche Strategie* für die 
nächsten fünf Jahre darauf aus, die 

dringendsten globalen Gesundheits-
herausforderungen anzugehen und 

gesundheitliche Ungleichheiten 
gezielt zu bekämpfen. 

Dafür wurden folgende vier 
Forschungssschwerpunkte 

festgelegt:

Mutter-Kind-
Gesundheit*

Multiple Chronische 
Erkrankungen*

Infektionskrankheiten /
Pandemien*

Klimawandel und 
Nachhaltigkeit*

*Quelle: Building a Healthier Future. Cochrane Scientific strategy 2025-2030. Cochrane Collaboration. www.cochrane.org/about-us/what-we-do/our-scientific-strategy. Accessed 24.06.2025.



Jahresbericht 2024
Seite 5

Das Team der Cochrane Deutschland Stiftung 2024
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389.576  
getrackte

Seitenaufrufe

Webseite Unsere Newsletter

7.527
Abonennt*innen 

unserer Newsletter
insgesamt

44
neue News-

beiträge

+16% 
mehr Abos

als 2023

Mit 389.576 Seitenaufrufen bleibt unsere Webseite 
www.cochrane.de eine zentrale Anlaufstelle für 
evidenzbasierte Gesundheitsinformationen.

Insgesamt wurden 44 News-Beiträge veröffentlicht, die 
ein breites Themenspektrum abdecken - von aktuellen

Forschungsergebnissen über Veranstaltungshinweise 
bis hin zu Neuigkeiten aus der evidenzbasierten 
Gesundheitsversorgung. Die Inhalte sind sowohl 
für Wissenschaftler*innen und Fachkräfte im 
Gesundheitswesen als auch für interessierte Laien 
konzipiert. Sie bieten fundierte, wissenschaftlich 
geprüfte Informationen zur Förderung einer 
evidenzbasierten Entscheidungsfindung.

Mit vier zielgruppenspezifischen Newslettern 
informieren wir regelmäßig evidenzbasiert 
über Gesundheitsthemen. Neben aktuellen 
Neuigkeiten aus der Cochrane-Welt bieten 
die Newsletter praxisnahe Empfehlungen für 
Fachkräfte und ermöglichen eine individuelle 
Themenauswahl je nach Interessenlage. 

Die Zahl der Abonnements wuchs 2024 um 
16 % an - ein deutliches Zeichen für das 
zunehmende Interesse an unabhängiger, 
wissenschaftlich fundierter Information.



Jahresbericht 2024
Seite 7

Cochrane Kompakt

243
neue

Übersetzungen

1.733.169 
getrackte

Seitenaufrufe

Unser Blog

22
neue

Blog-Artikel

95.981 
getrackte

Seitenaufrufe

In unserem Blog www.wissenwaswirkt.org ver-
öffentlichen wir seit 10 Jahren fundierte, verständliche 
Beiträge zu vielfältigen Gesundheitsthemen. Im 
vergangenen Jahr wurden die Beiträge insgesamt 
mehr als 95.900 Mal aufgerufen.

Besonders hervorzuheben ist die neue Serie Kleines 
1x1 der Studientypen, die sich mit den verschiedenen 
Studientypen befasst. Sie soll das notwendige Wissen 
vermitteln, um medizinische Studien und deren 
Ergebnisse besser verstehen zu können.

Mit www.wissenwaswirkt.org setzten wir 2024 erfolg-
reich unseren Einsatz für wissenschaftliche Aufklä-
rung und Wissenstransfer im Gesundheitsbereich 
fort.

Die Plattform Cochrane Kompakt verzeichnete vergangenes 
Jahr insgesamt 1.733.169 Seitenaufrufe. Dies entspricht 
einer Steigerung von 21 % gegenüber dem Vorjahr. Eine 
Entwicklung, die auf eine kontinuierlich ansteigende 
Nachfrage nach evidenzbasierten Gesundheitsinforma-
tionen hinweist.

2024 übersetzten wir 243 Zusammenfassungen neuer 
Cochrane Reviews. Dieses laufend erweiterte Angebot 
erleichtert unseren deutschsprachigen Nutzer*innen 
den Zugang zu verlässlichen, wissenschaftlich fundierten 
Informationen, fördert so ihre wissenschaftliche 
Kompetenz, schafft Transparenz und Vertrauen, ermöglicht 
eine gleichberechtigte Teilhabe und kann im medizinischen 
Kontext zu einer Steigerung der Versorgungsqualität durch 
evidenzbasierte Entscheidungsfindungen beitragen.
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Soziale Medien

 11.626 
FollowerInnen auf 
allen Plattformen

Präsenz 
auf LinkedIn

Kooperationen mit 
Fachzeitschriften

42
Beiträge

10
Kooperationen

Erneut konnten wir unsere Reichweite mit Hilfe der 
sozialen Medien deutlich erhöhen: die Zahl der Instagram- 
Follower*innen wuchs um 73 %, zudem bauten wir mit 
dem Start unserer Aktivitäten auf LinkedIn die Social-
Media-Präsenz der CDS weiter aus.

Über unsere Kanäle präsentieren wir ausgewählte 
Cochrane Reviews, vermitteln Fakten und spannende In-
formationen zu Gesundheitsthemen, erklären statistische 
Begriffe und Methoden verständlich und geben Ein-
führungen in zentrale Konzepte der evidenzbasierten 
Gesundheitsversorgung.

Mit unserer Format-Vielfalt gelingt es uns, sowohl 
Fachleute als auch interessierte Lai*innen anzusprechen, 
auf evidenzbasierte Informationen aufmerksam und diese 
zugänglich zu machen.

Über unsere 10 bestehenden Kooperationen konnten 
wir auch 2024 wieder zahlreiche Beiträge zu Cochrane 
Evidenz in Fachzeitschriften veröffentlichen. 

Erweitert haben wir unsere Zusammenarbeit mit der 
Apotheken Umschau, in der unsere Beiträge neben 
der digitalen nun auch regelmäßig in der gedruckten 
Ausgabe erscheinen.

In diesem Magazin, das Patient*innen und Kund*innen 
in den Apotheken kostenfrei erhalten, erscheint 
ein- bis zweimal monatlich die von uns verfasste 
Kolumne Cochrane Corner - Nach bestem Wissen. Mit 
ihr gelingt es uns, eine weitere große Zielgruppe 
mit evidenzbasierten Gesundheitsinformationen zu 
versorgen.
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Fort-, Aus- & Weiterbildung

10
Angebote

 491 
Teilnehmende

Presse- & Öffentlichkeitsarbeit

149
Beiträge zu Cochrane 

in (Print)Medien

22
Vorträge

Mit einem vielseitigen Fort- und Weiterbildungsangebot 
fördern wir den Austausch und die Vermittlung 
evidenzbasierter Informationen. Insgesamt konnten 
wir vergangenes Jahr zehn Veranstaltungen mit 491 
Teilnehmenden durchführen.

Besonders hervorzuheben ist das Methodenforum zum 
Thema Opportunities, Limitations, and Risks of Artificial 
Intelligence in Evidence Synthesis in Health Care. Erstmals 
in englischer Sprache angeboten stieß dieses Forum auf 
großes internationales Interesse. Der positive Zuspruch 
motiviert uns, künftig zusammen mit Cochrane eine 
eigene Veranstaltungsreihe zum Thema Künstliche 
Intelligenz (KI) in der Wissenschaft zu etablieren, um den 
Wissensaustausch in diesem zukunftsweisenden Bereich 
weiter zu intensivieren.

Unabhängige wissenschaftliche Evidenz einer breiten 
Öffentlichkeit zugänglich zu machen ist Aufgabe 
und Ziel unserer Presse- und Öffentlichkeitsarbeit. 
In insgesamt 149 Medienbeiträgen wurde auf 
Cochrane Evidenz Bezug genommen, wodurch 
aktuelle Forschungsergebnisse und systematische 
Übersichtsarbeiten einem großen Publikum 
vermittelt wurden.

Mitarbeitende der Cochrane Deutschland Stiftung 
standen zudem im Rahmen von 22 öffentlichen 
Beiträgen (Vorträgen, Interviews u.a.) und 42 
Anfragen als kompetente Ansprechpartner*innen für 
Journalist*innen, Studierende, Patient*innen und 
Wissenschaftler*innen zur Verfügung.
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Cochrane
Unterstützer*Innen

12
ehrenamtliche

UnterstützerInnen

Advocacy

 Veröffentlichung 
eines Positionspapiers

4
Organisationen als 
Partner im Bündnis

 regelmäßiger 
Austausch

Über das Angebot von zwei Online-Stammtischen 
konnten wir mit engagierten Unterstützer*innen in 
den offenen Austausch treten. In diesem Rahmen 
wurden Erfahrungen geteilt, Fragen diskutiert 
und wertvolle Impulse für die gemeinsame Arbeit 
gesammelt.

Auch zu einem Newsletter erhielten wir 
hilfreiches Feedback, das direkt in die inhaltliche 
Weiterentwicklung einfließt.

Ergänzend erschien ein neuer Blog-Artikel auf 
Wissen was wirkt, an dem zwei Unterstützerinnen 
aktiv mitgewirkt und ihre Perspektiven eingebracht 
haben.

Der Forderung Transparenz in der Gesundheits-
forschung haben wir in einem Positionspapier 
Nachdruck verliehen.

Als Sachverständige nutzten wir unsere Expertise 
und setzten uns für die Integration wissen-
schaftlicher Evidenz in gesundheitspolitische 
Entscheidungsprozesse ein. So haben wir z. B. 
vier Stellungnahmen zu Gesetzesvorhaben der 
Bundesregierung verfasst und uns bei der öffent-
lichen Anhörung des Gesundheitsausschusses 
am 16. Oktober zu einem Gesetz zur Stärkung der 
öffentlichen Gesundheit eingebracht.
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Organisationsstruktur

Stiftungsrat
Vorsitzender: 
Prof. Frederik Wenz 
Leitender Ärztlicher Direktor des Universitätsklinikums Freiburg

Stellvertretender Vorsitzender:  
Prof. Lutz Hein 
Dekan der Medizinischen Fakultät der Universität Freiburg

Johanna Sell 
Ministerialdirigentin, Bundesministerium für Gesundheit, 
Unterabteilung 21 „Gesundheitsversorgung, Krankenhauswesen“, Berlin

Tina Vogel 
Ministerialrätin, Bundesministerium für Gesundheit, 
Referat 214 „Qualitätssicherung, Evidenzbasierte Medizin“, Bonn

Dr. Thomas Kaiser 
Leiter des Instituts für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG), Köln

Catherine Spencer 
Chief Executive Officer, Cochrane International, London

Wissenschaftlicher Beirat
Vorsitzende:  
Dr. Monika Lelgemann 
Unparteiisches Mitglied des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA), Berlin

Stellvertretender Vorsitzender:  
Dr. Klaus Koch 
Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG), 
Ressortleitung Gesundheitsinformation, Köln

Dr. Maria-Inti Metzendorf 
Cochrane Metabolic and Endocrine Disorders Group, Universitätsklinikum Düsseldorf

Univ.-Prof. Barbara Nußbaumer-Streit 
Co-Direktorin, Cochrane Österreich, Donau-Universität, Krems

Prof. Claudia Spies 
Präsidium Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V. (AWMF); 
Ärztliche Centrumsleitung CC7, Charité Universitätsmedizin, Berlin

Dr. Frank Wissing 
Generalsekretär Medizinischer Fakultätentag (MFT), Berlin

Prof. Holger Wormer 
Lehrstuhl Wissenschaftsjournalismus, TU Dortmund

 

 

BeiratJörg Meerpohl Alex Kaiser
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Finanzen

Einnahmen 2024 Ausgaben 2024

Die Bundesförderung der CDS beträgt 1 Mio Euro.  
Aus dem Stiftungsvermögen stehen jährlich 10T€ zur Verfügung. 

;

Bundeszuwendung
1.063.000 € Workshop-Einnahmen

30.200 €

Vermischte Einnahmen
18.900 €

Sachkosten
274.000 €

Personalkosten
838.100 €
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