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Systematische Übersichts-
arbeiten und Meta-Analysen
Einführung in Instrumente der evidenzbasierten Medizin für 
Ärzte, klinische Forscher und Experten im Gesundheitswesen

Eine strukturierte Einführung in das Erstellen von systematischen Re-

views und Meta-Analysen:

•	 Meta-Analysen	besser	verstehen? Hilfen zur Beurteilung der Daten-

qualität für Praktiker, zur Leitlinienerstellung und für Entscheidungs-

träger im Gesundheitswesen

•	 Selbst	einen	Review	erstellen? Eine durchdachte Anleitung für Doktor-

arbeiten, Forschungsprojekte, systematische Reviews und Meta-Analy-

sen.

Mit vielen Beispielen aus realen Studien zeigen die Autoren, wie sich 

die Grundprinzipien von systematischen Reviews anwenden lassen auf 

medikamentöse und nichtmedikamentöse Behandlungen, auf Public-

Health-Maßnahmen, auf die Bewertung von Diagnostik und auf die Ent-

wicklung von Leitlinien.
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