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Moderation: Anja Dahten
(Workshopmanagement)

Zuverlassige Evidenz.
Informierte Entscheidungen.
Bessere Gesundheit.
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Darlegung von Interessenskonflikten

® Wissenschaftliche Mitarbeiterinnen der Cochrane
Deutschland Stiftung, Freiburg (KG & AD)

® Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut flir Evidenz in der
Medizin, Universitatsklinikum Freiburg (KG)

® Die Referentinnen versichern, dass in Bezug auf den Inhalt
des folgenden Vortrags in den letzten 3 Jahren keine
Interessenskonflikte bestanden, die sich aus Beziehungen zu
einem Unternehmen ergeben (z. B. einem
Beschaftigungsverhaltnis, einer Beratertatigkeit oder
finanziellen Zuwendungen fiir Forschungsvorhaben, Vortrage
oder andere Tatigkeiten).
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Lernziele

® Inhalte und Suchmoglichkeiten der Epistemonikos
Datenbank kennenlernen

®* Anwendungsmoglichkeiten im Rahmen
systematischer Literatursuchen kennenlernen
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Uberblick

® Datenbank Hintergrund, Aufbau, Inhalte und
Suchmoglichkeiten der Epistemonikos
Datenbank

® Exemplarische Suche nach Systematic Reviews

® Evidenzmatrix Verlinkung von Systematic
Reviews und darin enthaltener Primarstudien
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s Epistemonikos

® Betrieben von der Epistemonikos Stiftung (2012) in
Santiago/Chile

® Freizugangliche und grolste Datenbank flir Systematic
Reviews (> 400 000), Umbrellareviews, und darin
eingeschlossene Primarstudien im Bereich
Gesundheitsversorgung

® Bibiliographische Datenbank - enthalt Links zu
elektronischen Volltexten

® Titel und Abstract von Referenzen sind in verschiedene
Sprachen Ubersetzt
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Epistemonikos L-OVE

® Umfassendste Literatur-Datenbank zu Covid-19

® Suche nach PICO Format, > 1000 PICO - Fragen (siehe Abb.)

® Alerteinrichtung auf taglicher Basis moglich

COVID-19

Search in this LLOVE

By PICO Advanced search BETA

Prevention or treatment

Select intervention

Select contextual factor

COVID-19


https://iloveevidence.com/
https://app.iloveevidence.com/loves/5e6fdb9669c00e4ac072701d?population=5e7fce7e3d05156b5f5e032a&intervention_variable=603b9fe03d05151f35cf13dc&classification=all

C
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halte und Methodik

Systematische Suche nach Systematic Reviews in 10
bibliographischen Datenbanken (taglich/ wochentlich)
ohne Limitierung auf Sprache, Publikationsstatus oder
Publikationsdatum

Basierend auf einem eigens flir die Datenbank entwickelten
Algorithmus werden SRs ausgewahlt und im Anschluss von
Mitarbeitenden aus dem Epistemonikos Netzwerk auf
Relevanz gepruft und validiert

Zusatzliche Suchmethoden (Referenzcheck,
Zitationsanalysen) sowie manuelle Erganzung durch im
Netzwerk identifizierte Systematic Reviews


https://www.epistemonikos.org/en/about_us/methods
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Durchsuchte Quellen

il S

o v

1.
8.
9.

Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR)
Pubmed

EMBASE

CINAHL (The Cumulative Index to Nursing and Allied
Health Literature)

PsycINFO

LILACS (Literatura Latinoamericana y del Caribe en
Ciencias de la Salud)

Database of Abstracts of Reviews of Effects (DARE)
The Campbell Collaboration online library

JBI Database of Systematic Reviews and Implementation
Reports

10. EPPI-Centre Evidence Library

https://www.epistemonikos.org/en/about _us/methods
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Artikeltypen

® Primary Studies
® Synthesis of primary studies (Systematic Reviews)
® Broad Synthesis (Umbrella Review, Review of Reviews)

® Structured Summaries

10
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Wozu ist eine Suche in Epistemonikos
nutzlich?

® Suche nach Systematic Reviews
Evidence Mapping/Overview of Reviews
® Explorative Suche

® Citation based searching

11
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How to use

Key concepts

Suchmoglichkeiten

® Einfache Suche (Eingabe in 9 Sprachen moglich)

® Advanced Search mit Aufbau einer Search History (nur auf Englisch)

Advanced search

Important: Advanced search only supports English

Title/Abstract w

AND v Title/Abstract v Juery n

https://www.epistemonikos.org/en/advanced search

12


https://www.epistemonikos.org/en/advanced_search
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Suchmoglichkeiten Advanced Search

® Boolsche Operatoren (AND, OR, NOT)

* Klammersetzung

® Trunkierung *
® Suchbare Felder: titel, abstract, author

® Phrasensuche moglich "head protective device"

https://www.epistemonikos.org/en/advanced search

13


https://www.epistemonikos.org/en/advanced_search
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Suchmaske Advanced Search

Advanced search

Important: Advanced search only supports English

Title/Abstract w Query

m

Editor:

Drowp Down Menu/Auswahl einzelne Felder: ti/ab; ti; ab; au

https://www.epistemonikos.org/en/advanced search

14
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Nicht unterstutzt werden:

® Proximity Operatoren (ADJ, NEAR, NEXT)
® Kontrolliertes Vokabular (MeSH)

® Suchein nicht- englischer Sprache (regulare Suchein
Epistemonikos funktioniert fir 9 Sprachen)

® Erkennung von Wortvarianten (Synonyme),
linguistische Varianten (British vs. American), Plurale
und Rechtschreibfehler

15
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Achtung . . . .
Unterschiede in Treffern je nach Eingabe

1) falls AND prevention AND elderly
257 results

v L N 3
m 8 i

57 e

2) (title:(falls) OR abstract:(falls)) AND (title:(prevention) OR
abstract:(prevention)) AND (title:(elderly) OR abstract:(elderly))
291 results

W

W TitlefAabstract W

o Titha/ At i o

Total: 291
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Achtung . . .
Unterschiede in Treffern je nach

Eingabefeld

Advanced search

Important: Advanced search only supports English

Use the editor below or paste your strategy here.

Title/Abstrg » » Juery n
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Filtermoglichkeiten

Filters

Publication year

All v
Added to database
All -

Publication type

Systematic Review T

Cochrane review
All v

Pubmed central (PMC)
All v

Systematic Review Question
All v

Type of meta-analysis
All -

Country or regional focus

https://www.epistemonikos.org/en/advanced search
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,,One-Stop-Shop* fiir Systematic Reviews?

One-stop-shop
Epistemonikos already contains
more than 90% of the systematic

reviews that would be identified
with a formal overview of reviews

In over one-half of the overviews analyzed, it contained 100%

https://abstracts.cochrane.org/2019-santiago/how-comprehensive-epistemonikos-database-
identifying-systematic-reviews-health

19


https://abstracts.cochrane.org/2019-santiago/how-comprehensive-epistemonikos-database-identifying-systematic-reviews-health
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Uberblick

® Datenbank: Hintergrund, Aufbau, Inhalte und
Suchmoglichkeiten der Epistemonikos Datenbank

®* Exemplarische Suche nach Systematic Reviews

® Evidenzmatrix - Verlinkung von Systematic
Reviews und darin enthaltener Primarstudien

20



Exemplarische Suche:
Systematische Ubersichtsarbeiten zum Thema

Schutzwirkungen von Helmen
auf Kopf- und Gesichtsverletzungen
bei Fahrradfahrern

by

https://de.freepik.com/vektoren-premium/radfahrer-fahren-verschiedene-fahrraeder-lustige-charaktere-isoliert 4845166.htm 21
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Fragestellung in Blocken

P bicycle OR bicycling OR cycling OR cyclist OR
cyclists

I helmet OR “head protection” OR “head protective
device”

C -

0) (head OR skull OR brain OR craniocerebral OR neck

OR face OR facial) AND (injury OR injuries OR
fracture OR fractures OR trauma OR traumas)

22
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Uberblick

® Datenbank: Hintergrund, Aufbau, Inhalte und
Suchmoglichkeiten der Epistemonikos Datenbank

® Exemplarische Suche nach Systematic Reviews

® Evidenzmatrix - Verlinkung von Systematic
Reviews und darin enthaltener Primarstudien

23
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Matrix of Evidence

Visualisierung und tabellarische Darstellung von Systematic
Reviews und darin eingeschlossener Studien zu einer
Fragestellung

164 Primary studies
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Diane C Thomps..
O 2000 .

Dowswell T
1805

- w
8 8 E o = L 8 % = =
= = = B = = =
S 2 2 %2 2 % % 2 3 8 & 5 9 o
= &8 2 2 ®w = 5 E£E =2 E S B ¥ Z o
gc:-%ﬂ'%n:-gmgﬂ'ﬁhﬁ-—amgmnﬂ'ﬂmumﬁnzwfn
@ ] o] D WMI g0 50 O s PooosSoe=ale®a
ECECeECEEeE R pREEafaesaE2asigame
Hwang K
2015
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2010
Attewell RG .

http://www.epistemonikos.org/matrixes/62335fc36ec0d62547a79a7b

5 Systematicreviews
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Matrix of Evidence - Was kann ich
daraus ablesen?

Ausgehend von einem Systematic Review zeigt die Evidenz -
Matrix Uberschneidungen und Abweichungen zwischen
verwandten Systematic Reviews

164 Primary studies

McDermott FT
1993

MACKIE, A M
PEMMA, C

McLoughlin, E
1980

Gregersen NP
1985

1994

Thompson DC

1996

Thompson RS

1989

Thompson DC

1980

Thompson DC

1986
Spaite DWW

Thomas S
1994
Maimaris C
1994
Dorsch MM
1987

1941

lcan AP
1992

Bjaras G

1994
1980

Hwang K
2015

Tatham A .

2010

Attewell RG
2001
Diane C Thomps..
0 o HHEEE HE
Dowswell T
1005

http://www.epistemonikos.org/matrixes/62335fc36ec0d62547a79a7b

5 Systemanc reviews
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Matrix of Evidence - Was kannich
damit anfangen?

Erlaubt Navigation zwischen Primarstudien und Reviews
Sortierung von SRs nach Anzahl gemeinsamer Studien
Sortierung nach Studientyp (rudimentar)

Editierbar (Eintrage konnen geloscht werden)

Citation-based searching: Backwards citation searching,
Forward citation searching, Co-citations, basierend auf der
Verknupfung von Reviews und den darin eingeschlossenen
Primarstudien

26



(ﬁ( Cochrane
sl Deutschland
Export der Treffer

® Export einzelner sowie aller Treffer (selected) in ein
Literaturverwaltungsprogramm moglich (RIS Format)

® Export aller Treffer nurin Advanced Search moglich
® Ohne Account nur bis 100, mit Account bis zu 10 000

® Link zur RIS folgen, Download erfolgt automatisch

Export RIS

Here you can generate a RIS file for large amounts of results from your search. The file will be
processed in our servers, and you'll receive a notification when it's done. The download link will
then be available in the Export RIS section of the Notifications page.

How many results you

1000 w
want to export?

#» Generate RIS

https://www.epistemonikos.org/en/advanced search

27
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Verwaltung von Suchergebnissen

® Einzelne Dokumente konnen unter ,,My favorite
documents” gespeichert werden

® , Mysearches®ist der Speicherort fur durchgefiihrte
Suchen

® Evidenz Matrizen konnen unter ,,My saved matrixes*
gespeichert und neu aufgerufen werden

My Epistemonikos

@ My favorite documents @), My searches i My saved matrixes

https://www.epistemonikos.org/en/userpanel/

28
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Fazit

Epistemonikos kann als grofdte Datenbank fur Systematic
Reviews im Gesundheitsbereich angesehen werden und bietet
eine sehr hohe Vollstandigkeit bei vergleichsweise geringem
Aufwand

Eine Vollstandigkeit kann nicht fiir jede Fragestellung
vorausgesetzt werden

Im Zweifel zusatzliche Datenbanken suchen

Wenn kein aktueller Systematic Review vorhanden ist, sollte
immer eine Suche nach Primarstudien durchgefiihrt werden

Epistemonikos als ,,one-stop-shop“ wurde weitere empirische
Erhebungen zu verschiedenen Fragestellungen erfordern

29
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Weiterflihrende Literatur

® RadagG, et al:Epistemonikos project. Epistemonikos: a comprehensive database of
systematic reviews for health decision-making. BMC Med Res Methodol. 2020 Nov
30;20(1):286. doi: 10.1186/s12874-020-01157-x. PMID: 33256642; PMCID: PMC7708132.

® Goossen K, Hess S, Lunny C, Pieper D. Database combinations to retrieve systematic
reviews in overviews of reviews: a methodological study. BMC Med Res Methodol.
2020 Jun 1;20(1):138. doi: 10.1186/s12874-020-00983-3. PMID: 32487023; PMCID:
PMC7268249.

® lzcovich A et al: Answering medical questions at the point of care: a cross-sectional
study comparing rapid decisions based on PubMed and Epistemonikos searches
with evidence-based recommendations developed with the GRADE approach. BMJ
Open. 2017 Aug 7;7(8):e016113. doi: 10.1136/bmjopen-2017-016113. PMID: 28790039;
PMCID: PMC5629721.

® RadaG, Pérez D, Capurro D. Epistemonikos: a free, relational, collaborative,
multilingual database of health evidence. Stud Health Technol Inform. 2013;192:486-
90. PMID: 23920602.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33256642/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32487023/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28790039/
https://ebooks.iospress.nl/publication/34044
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Lunch & Learn

2022

Systematische Literaturrecherche

® Google Scholar (Dezember)

Grundlagen der Metaanalyse NEU
® Juni

® August/September

31


https://www.cochrane.de/workshops-events/workshops/lunch-learn-kurzwebinare
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Weiterflihrende
Cochrane Workshops

Unsere Wo rkshops*aktuelle Termine

Systematische Ubersichtsarbeiten nutzen

Systematische Ubersichtsarbeiten finden, kritisch bewerten, interpretieren & nutzen
Systematische Ubersichtsarbeiten erstellen 2usgebucht

Von der klinischen Studie zum systematischen Review

Systematische Literaturrecherche (Grundlagen) °"ine

Relevante Literatur suchen und finden

Metaanalysen (Grundlagen) °"ine

Metaanalysen verstehen, interpretieren und hinterfragen

Lunch & Learn (Kurzwebinare) ©"line

Aspekte systematischer Ubersichtsarbeiten im einstiindigen Lunchpaket
Cochrane Reviews - Basiskurs fiir Autor*innen"ontine

Methoden zur Erstellung eines Cochrane Reviews vertiefen
Systematische Literaturrecherche - Suchstrategien fiir Expert*innen
Fur systematische Ubersichtsarbeiten, Entwicklung von HTAs & Leitlinien
Systematische Ubersichtsarbeiten prognostischer Studien freiburai.Br
Prognostische Faktoren und prognostische Modelle

Metaanalyse mit R

Statistische Analysen mit der frei verfigbaren Software R

Evidenz diagnostischer Studien

Verstehen, bewerten, GRADEen

*online

GRADE-CERQual

Institut fiir Evidenz in der Medizin, Uniklinik Freiburg
GRADE (Grund- und Aufbaukurs) 2

Institut fiir Evidenz in der Medizin, Uniklinik Freiburg

+ § Cochrane
4 Deutschland

Cochrane
Osterreich

.

N Cochrane
14 Switzerland

-

32


https://austria.cochrane.org/de/workshops
https://swiss.cochrane.org/de/unser-kursangebot
https://www.cochrane.de/de/workshops-events
https://www.cochrane.de/workshops_events
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Wir informieren Sie gern

uiber neue Termine

Unsere Empfehlung: Melden Sie sich auf unserer Interessent*innen-Liste fiir Workshops von Cochrane
Deutschland an. Wir informieren Sie individuell {iber neue Termine und den Start der Online-Anmeldungen fiir
unsere Veranstaltungen im Friihjahr & Herbst.

lhr Workshop-Team von Cochrane Deutschland

Einfach hier klicken und anmelden

33
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Methoden-Forum 2022

Wann: 20. Mai 2022
10:00 - 17:00 (19:00)

Wo:  Freiburgi. Br.
Breisacher Str. 86

SAVETHE DATE!

pr—— » Sieverfligen Uber Kenntnisse in der
— Methodik systematischer Reviews
* Sie mochten sich Uber aktuelle
g THema: LIVING Entwicklungen im Bereich der

SYSTEMATIC lebenden Evidenzsynthese
REVIEWS informieren

* Sie wollen eigene Erfahrungen mit
Living Systematic Reviews
diskutieren 34
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WISSEN WAS WIRKT
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=y Cochrane
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w# Training
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o Schweiz

35


https://www.cochrane.de/de/mitmachen
https://www.cochrane.de/workshops_events
https://www.cochrane.de/de/ressourcen/zusammenfassungen-deutsch
https://www.cochrane.de/de/newsletter
https://wissenwaswirkt.org/
https://www.cochrane.de/de/aktivitaeten-projekte
https://community.cochrane.org/review-production/knowledge-translation
https://swiss.cochrane.org/de
https://austria.cochrane.org/de
https://wissenwaswirkt.org/
https://www.facebook.com/CochraneDeutschland/
https://twitter.com/Cochrane_DE
https://www.cochrane.org/de/evidence
https://training.cochrane.org/
https://www.cochrane.de/de/ressourcen
https://www.youtube.com/channel/UC7F2TkiNcVFmLCf3vCE5Y5g

: N\ Cochrane
i Deutschland

Vielen Dank fiir Ih 3
Aufmerksamkeitl (@)

workshops@cochrane.de

lhr Feedback (= QTR ISR}
Teilen Sie uns gern lhre Themenwiinsche _
zu Lunch & Learn mit.

Zuverlassige Evidenz.
Informierte Entscheidungen.
Bessere Gesundheit.


https://survey.lamapoll.de/Lunch_and_Learn/

