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Ein Zentrum der GRADE Working Group  
Unterstützung der internationalen und  

nationalen Leitlinienerstellung

Was ist GRADE? 
GRADE (Grading of Recommendations, Assessment, Development and 
Evaluation) wird von über 100 internationalen Organisationen (zum Bei-
spiel WHO, Cochrane, American Society of Hematology u.a.) verwendet, 
um rigorose und transparente Leitlinien für die klinische Praxis und an-
dere Empfehlungen für die Gesundheitsversorgung zu erstellen.

GRADE ist ein standardisierter und transparenter Ansatz für die Bewer-
tung der Vertrauenswürdigkeit der Evidenz und der Stärke von Empfeh-
lungen im Gesundheitswesen. Der Ansatz stellt ein handhabbares Sys-
tem dar, das alle wichtigen Aspekte integriert. Der GRADE Ansatz wurde 
von der multidisziplinären GRADE Working Group entwickelt. 

Weitere Informationen zu GRADE finden Sie auf:  
de.gradeworkinggroup.org



GRADE Workshops 
GRADE GRUNDKURS, Freiburg
Im GRADE Grundkurs wird an einem konkreten Beispiel der vollständige 
Prozess der Leitlinienerstellung mit GRADE durchlaufen: angefangen 
mit der Auswahl einer relevanten Fragestellung bis hin zur Formu-
lierung einer Empfehlung. Der thematische Fokus liegt dabei auf der 
Bewertung der Vertrauenswürdigkeit der zugrundeliegenden Evidenz 
sowie der Bewertung der Stärke der Empfehlung. In Vorträgen stellen 
wir GRADE vor und erklären die Anwendung anhand von Beispielen. 
Die Software GRADEpro GDT wird hierfür verwendet. Durch praktische 
Übungen in Kleingruppen wenden Sie das Gelernte an.

GRADE AUFBAUKURS, Freiburg
Im GRADE Aufbaukurs liegt der thematische Fokus auf der Bewertung 
der Vertrauenswürdigkeit der Evidenz bei kontinuierlichen Endpunkten 
und aus Beobachtungsstudien. Darüber hinaus wird die Anwendung 
von GRADE für Netzwerkmetaanalysen vorgestellt. Der Kurs richtet sich 
an alle, die GRADE bereits anwenden und/oder bereits einen GRADE 
Grundkurs besucht haben.

GRADE-CERQual Workshop, Freiburg
Qualitative Evidenzsynthesen (systematische Reviews qualitativer 
Studien) werden zunehmend durchgeführt, um die Ergebnisse einzelner 
qualitativer Studien zusammenzuführen. GRADE-CERQual liefert Me-
thoden zur Bewertung der Vertrauenswürdigkeit in einen Evidenzkörper 
qualitativer Studien und erleichtert die Nutzung qualitativer Evidenz als 
Grundlage für Entscheidungen. 

Dieser Workshop richtet sich an alle, die bereits Erfahrung in der 
Anwendung qualitativer Forschung und/oder den Methoden der 
qualitativen Evidenzsynthese haben. In einzelnen Vorträgen stellen 
wir GRADE-CERQual vor und erläutern relevante Komponenten in der 
Bewertung der Vertrauenswürdigkeit eines qualitativen Evidenzkörpers. 
Durch praktische Übungen wenden Sie das Gelernte direkt an.  

Der Workshop findet auf Englisch statt. 

Weitere Informationen und Termine finden Sie auf:
www.uniklinik-freiburg.de/institut-fuer-evidenz- 
in-der-medizin/workshops.html


