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Darlegung von Interessenskonflikten

• Wissenschaftliche Mitarbeiterinnen in der Cochrane 
Deutschland Stiftung, Freiburg

• Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für Evidenz 
in der Medizin (für Cochrane Deutschland), 
Universitätsklinikum Freiburg

• Die Referentin versichert, dass in Bezug auf den Inhalt 
des folgenden Vortrags in den letzten 3 Jahren keine 
Interessenskonflikte bestanden, die sich aus 
Beziehungen zu einem Unternehmen ergeben, z. B. 
einem Beschäftigungsverhältnis, einer Beratertätigkeit 
oder finanziellen Zuwendungen für 
Forschungsvorhaben, Vorträge oder andere 
Tätigkeiten. 3



Lernziele 

• Datenbankinhalte und Quellen der Cochrane Library 
kennen

• Verschiedene Suchmöglichkeiten (Browse/Einfache 
Suche/Advanced Search) kennen und anwenden
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1. Inhalte der Cochrane Library

2. Was gibt es Neues?

3. Exemplarische Literaturrecherche

4. Fazit & Empfehlungen
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Überblick



Cochrane Library - Datenbanksammlung

► Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR)

• Enthält alle Cochrane Reviews und Protokolle

• 12 Ausgaben im Jahr

• Kontinuierliche Aktualisierung

• Impact Factor 2019: 7.890

► Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL)

► Cochrane Clinical Answers (point –of –care-tool)

Link zur Cochrane Library: https://www.cochranelibrary.com
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https://www.cochranelibrary.com/


CRS
COCHRANE REGISTER 

OF STUDIES

CENTRAL
(COCHRANE LIBRARY)

‚Specialized Registers‘
Cochrane Review Gruppen

Handsuche

ICTRP (WHO)

ClinicalTrials.gov

KoreaMed

Embase

MEDLINE

CINAHL

RCTs + CCTs 1x / Monat
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CENTRAL - Cochrane Central Register of Controlled Trials



https://www.cochraneli
brary.com/cca/doi/10.10

02/cca.3325/full

Cochrane Clinical Answers
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https://www.cochranelibrary.com/cca/doi/10.1002/cca.3325/full

https://www.cochranelibrary.com/cca/doi/10.1002/cca.3325/full


Browse-Funktion

9

https://www.cochranelibrary.com/

https://www.cochranelibrary.com/


… nach Themen
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https://www.cochranelibrary.com/cdsr/reviews/topics

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/reviews/topics


… nach Review-Gruppen
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https://www.cochranelibrary.com/browse-by-review-group

https://www.cochranelibrary.com/browse-by-review-group
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2. Was gibt es Neues?

3. Exemplarische Literaturrecherche

4. Fazit & Empfehlungen
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Was gibt es Neues?

• Other Reviews/ More Tab→Reviews aus:

- Epistemonikos

- Social Systems Evidence

- Health Systems Evidence

• PICO Search BETA

• Zusätzliche Filter für Cochrane Reviews
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Other Reviews Tab

https://www.cochranelibrary.com/search

https://www.cochranelibrary.com/search


Neue Filter für Cochrane Reviews

Nach 

• Status (neue Suche/veränderte Schlussfolgerungen)

• Sprachen ( 15 verschiedene Sprachen)

• Review- Typ ( z. B. Intervention/Diagnostik/Prognose)

• Themengebiete (37)
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PICO Search BETA
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https://www.cochranelibrary.com/en/advanced-search/pico

https://www.cochranelibrary.com/en/advanced-search/pico


PICO Search BETA
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager
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4. Fazit & Empfehlungen

18

Überblick



Ist Akupunktur bei Migräne wirksam?

► Suche nach systematischen Übersichtsarbeiten und RCTs
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Exemplarische Suche



1. Browse-Funktion (nach Thema oder Cochrane Gruppe)

2. Einfache Suche   (Search Manager)

3. Komplexe Suche (Advanced Search)
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Suchoptionen



1. Browse-Funktion
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https://www.cochranelibrary.com/

https://www.cochranelibrary.com/


Feldkürzel, Autovervollständigung und Limits, bis zu 5 
Suchzeilen können hinzugefügt werden
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2. Search Tab (einfache und schnelle Suche)

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search


• Suchstrategie lässt sich hier Schritt für Schritt aufbauen, editieren 
und speichern

• Anzahl der Treffer pro Suchschritt ist sichtbar
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3. Search Manager Tab

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search


Patients/Population Patienten mit Migräne

Intervention Akupunktur

Comparison/Control
nicht notwendig, wenn alle 
Kontrollinterventionen interessieren

Outcome

nicht notwendig (Wirksamkeit im 
Allgemeinen); durch Angabe eines 
spezifischen Outcomes würde die 
Trefferzahl unnötigerweise eingeschränkt
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Ist Akupunktur bei Migräne wirksam?

Fragestellung im PICO-Schema



Patients/Population Migraine

Intervention Acupuncture

Comparison/Control -

Outcome -

Study Type RCT/Systematic Review
25

Ist Akupunktur bei Migräne wirksam?

Fragestellung im PICO-Schema



Beispiel Suchstrategie
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager


Ergebnis der Suche

27

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager


Hilfen für die Suche
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search


Erstellen Sie eine Suchstrategie
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(Advanced Search)

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search


MeSH-Begriff auswählen
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/mesh

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/mesh


MeSH-Begriff auswählen
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/mesh

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/mesh


MeSH: Explode all trees
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/mesh

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/mesh


Suchstrategie
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager


Ergebnistab: Cochrane Reviews
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager


Ergebnistab: Protokolle
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager


Ergebnistab: Trials (CENTRAL)
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager


Ergebnistab: Clinical Answers
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager


Clinical Answers
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https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager

https://www.cochranelibrary.com/advanced-search/search-manager
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• Die Cochrane Library (CLib) ist eine der umfassendsten 
Datenbanksammlungen im Bereich Gesundheitsversorgung 

• CLib wird monatlich aktualisiert und entwickelt sich fortlaufend 
inhaltlich wie funktional weiter

• Cochrane Reviews (CDSR) und CENTRAL/TRIALS sind die 
wichtigsten Segmente der Cochrane Library 

• Cochrane Reviews untersuchen nicht nur Interventions- sondern u. a. 
auch Prognose-/Diagnosestudien sowie methodologische 
Fragestellungen

• CENTRAL/TRIALS  speist sich aus mehreren verschiedenen 
Datenbanken/Registern und enthält sowohl publizierte als auch 
unpublizierte Studien

• Unter Help sind hilfreiche Informationen zur Datenbanksuche sowie 
Trainingsmaterial hinterlegt

41

Fazit



Ergänzende Literatur

Evidence Essentials (Cochrane Training)

• Online-Lernmodule für„…alle, die mit 
dem Gesundheitssystem in Berührung 
kommen.“ 

• Modul 4: Systematische Reviews 
verstehen und nutzen - Teil 1 
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https://training.cochrane.org/de/essentials

https://training.cochrane.org/de/essentials


Ergänzende Literatur

User Guide (Cochrane Library)

• „Handbuch“ zur Cochrane Library

• Kurzzusammenfassung einzelner 
Funktionen der Cochrane Library

https://www.wiley.com/network/cochranelibraryt
raining/user-guide
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https://www.wiley.com/network/cochranelibrarytraining/user-guide


Ergänzende Literatur

Methodenseminar (Donau-Universität Krems)

• 27.05.21 (3:30 pm CEST)

• Titel: "L·OVE: the Epistemonikos' platform that eradicates search 
and screening“

• Referent: Gabriel Rada - Founder and chairman at Epistemonikos
foundation

• Link: https://donau-uni.zoom.us/j/67559150200?pwd=TmJMNTRZd3JxSmw2bnMyTGQxL3M2Zz09

(Kenncode: 114309)
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https://donau-uni.zoom.us/j/67559150200?pwd=TmJMNTRZd3JxSmw2bnMyTGQxL3M2Zz09


Cochrane Workshops

Lunch & Learn

✓ PubMed für Einsteiger (2020)

✓ Dokumentation (2020)

✓ Cochrane Library (2021)

• Suche in Studienregistern (Juni 2021)

• MeSH-Datenbank (2021)

• MEDLINE viaOvid (2021)

Weitere Informationen: https://www.cochrane.de/de/workshops-events/workshops/lunch-learn-
kurzwebinare

Handouts: https://www.cochrane.de/de/unterlagen-webinar-pubmed-fuer-einsteiger

https://www.cochrane.de/de/veranstaltungen
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https://www.cochrane.de/de/workshops-events/workshops/lunch-learn-kurzwebinare
https://www.cochrane.de/de/unterlagen-webinar-pubmed-fuer-einsteiger
https://www.cochrane.de/de/veranstaltungen


Mitmachen

Workshops & Events
Übersetzungen

Newsletter
Social Media

BlogOrganisationsentwicklung

Kooperationen WISSENSTRANSFER
Ressourcen

https://www.cochrane.de/de/mitmachen
https://www.cochrane.de/de/workshops-events
https://www.cochrane.de/de/ressourcen/zusammenfassungen-deutsch
https://www.cochrane.de/de/newsletter
https://wissenwaswirkt.org/
https://www.cochrane.de/de/aktivitaeten-projekte
https://community.cochrane.org/review-production/knowledge-translation
https://swiss.cochrane.org/de
https://austria.cochrane.org/de
https://wissenwaswirkt.org/
https://www.facebook.com/CochraneDeutschland/
https://twitter.com/Cochrane_DE
https://www.cochrane.org/de/evidence
https://training.cochrane.org/
https://www.cochrane.de/de/ressourcen


Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Kontaktdaten workshops@cochrane.de


