»0ur vision is that healthcare decision-making throughout the world

will be informed by high quality, timely research evidence«

O

THE COCHRANE
COLLABORATION®



“"Take nothing.on its looks:

take everything on evidence.
There's no better rule.”

Charles Dickens (is1z - 1870)



Die Cochrane Collabaration // www.cochrane.org

// ...isteininternationales Netzwerk mit iber 30.000 Mitgliedern aus allen Bereichen der Gesundheitsversorgung.
Ihr Ziel ist, zu medizinischen Therapien das in iber 600.000 kontrollierten klinischen Studien vorliegende Weltwissen
zusammenzuflihren und auszuwerten. Was hilft bei einer Grippe: Vitamin C oder Echinacea? Helfen Antibiotika
wirklich bei Mittelohrentziindung? Schadet oder nutzt nahrungserganzende Vitamineinnahme? Zu diesen und ca.
6.000 anderen Fragen haben Autoren bis heute das Weltwissen zusammengetragen und kritisch ausgewertet.

Das Deutsche Cochrane 2entrum // www.cochrane.de

// ... st die Vertretung der Cochrane Collaboration in Deutschland und eines der weltweit 14 Cochrane Zentren.
Es ist Ansprechpartner fiir alle Fragen im Zusammenhang mit der Cochrane Collaboration und der Erstellung von
Systematischen Ubersichtsabeiten. Das Deutsche Cochrane Zentrum wird geférdert vom Bundesministerium fiir
Gesundheit und vom Universitatsklinikum Freiburg, Institut flir Medizinische Biometrie und Statistik.

D | e CO C h rane Li b rar |:| // www.thecochranelibrary.com

// Das von der Cochrane Collaboration gesammelte und bewertete medizinische Weltwissen wird in einer elektro-
nischen Bibliothek bereitgestellt: der Cochrane Library. Dort publizieren die Autoren im wissenschaftlichen Format
der >Systematischen Ubersichtsarbeitc ihre Ergebnisse zu gesundheitsrelevanten Themen. Die Kurzzusammen-
fassungen der Ubersichtsarbeiten gibt es in einer Version fiir Gesundheitsberufe sowie fir Laien. Sie sind frei zu-
ganglich tber www.thecochranelibrary.com. Lediglich die Volltextnutzung ist kostenpflichtig. Weitere Informationen
Uber Bezugsmdglichkeiten finden Sie auf unseren Webseiten:

// www.thecochranelibrary.com // www.cochrane.de/de/die-cochrane-library



Unsere KursangEbUte // www.cochrane.de/workshops

// Workshop »Systematische Ubersichtsarbeiten in der Medizin« | Einfiihrung in die Hintergriinde von
systematischen Reviews und ihrer Rolle in der Evidenzbasierten Medizin; Kleingruppenarbeit zur kritischen Bewer-
tung von Studien und Reviews; Ubungen zur Cochrane Library, Medline und der Review-Software RevMan. Dieser
Workshop entspricht dem Grundkurs des »Curriculums Evidenzbasierte Medizin.

// Workshop fiir registrierte Review-Autoren der Cochrane Collaboration |

cafe cochrane caramel

Pro Portion bendtigen Sie 200 ml Milch
1 Essloffel Karamellsirup

Erhitzen Sie pro Portion 200 ml Milch und
rihren Sie je einen Essloffel Karamellsirup unter.
Jetzt wird der Espresso hinzugefligt und

nach Belieben mit Rohrzucker abgeschmeckt.
Dies in vorgewarmte Tassen umfillen, mit einer
Milchschaumhaube versehen und mit
Kakaopulver garnieren.

Im ersten Teil wird die

Entwicklung eines Protokolls zur Erstellung einer Systematischen Ubersichtsarbeit diskutiert und praktiziert. Im S 4
zweiten Teil finden eine Einfiihrung in das Programm »RevMan«, Ubungen und Dateneingabe am PC statt.

// Workshop »GRADE Levels-of-Evidence mit dem GRADE System« | Grundprinzipien der Qualitats-
bewertung der Evidenz von Studien und die Auswirkung der Qualitat auf die Stirke der Empfehlung (grading the
evidence) werden vermittelt. Das Konzept wird von flihrenden Mitgliedern der internationalen Arbeitsgruppe (GRADE
Working Group) vorgestellt und anhand von Beispielen und ggf. eigenem Material praktiziert.

// Workshop »GRADE Aufbaukurs« | Erstellen von Evidenzprofilen flir im Gesundheitswesen Tétige, die

Erfahrung in der Anwendung des GRADE-Systems haben.

// Workshop »Systematische Literaturrecherche« | Umfassende Einflihrung in die Suche nach medizi-
nischer Fachliteratur in Medline und anderen Datenbanken durch Experten-Vortrage und praktische Ubungen.

// Die Workshops finden ein- bis zweimal jahrlich statt. Aktuelle Termine: www.cochrane.de/workshops.

Weitere Kurse zur Thematik finden Sie unter: www.ebm-netzwerk.de



Kunta kt // mail@cochrane.de

// Wir bieten die Aufnahme in eine E-Mail Liste an, mit der wir sie regelméBig
Uber nationale und internationale Entwicklungen auf dem Laufenden halten.
Dartiber hinaus publizieren wir einen Rundbrief, den Sie in elektronischer oder
gedruckter Form bei uns abonnieren konnen. Wir sind gerne flir Sie da:

Telefon 0049 (0) 761-203-6715 | mail@cochrane.de | www.cochrane.de

// Anzahl der publizierten randomisierten Studien 1965: 39

// Zahl aller bereits existierender klinischer Studien 500.000 — 1.000.000

‘ // Anzahl der Cochrane Reviews im Jahr 1993: 600
<> // Mitglieder der Cochrane Collaboration im Jahr 1993: 4

// Anzahl aktiver Autoren in der Cochrane Collaboration: 20.000

// Anzahl der in der Cochrane Collaboration engagierten Lander: 100

2008: 26.017
+ca. 25.000/a

2011: 6.000

2011: 30.000
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