PROFIL

ab 10/2016

seit 09/2015

11/2014-06/2015

2014-2016

seit2013

2011-2013

2009-2013

PUBLIKATIONEN

Gastwissenschaftler
-\ Cochrane
€ Deutschland

E-Mail: torbahn@cochrane.de

Tel.: +49 (0)761 203-6660

Adresse: Cochrane Deutschland, Universitatsklinikum Freiburg
Breisacher StrafRe 153, 79110 Freiburg

Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Institut fiir Biomedizin des Alterns,
Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg, Niirnberg

Gastwissenschaftler, Cochrane Deutschland,
Universitatsklinikum Freiburg, Freiburg

Wissenschaftliche Hilfskraft, Institut flir Soziale Padiatrie und Jugendmedizin,
Ludwig-Maximilians-Universitat, Miinchen

Master of Public Health (MPH),
Ludwig-Maximilians-Universitat, Miinchen

Wissenschaftlicher Mitarbeiter der Konsensusgruppe Adipositasschulung im Kindes-
und Jugendalter e. V. (KgAS)

Ausbildung zum Adipositastrainer (KgAS, DAG)

Bachelor of Science Ernahrung und Versorgungsmanagement (BSc.),
Hochschule Weihenstephan-Triesdorf, Triesdorf

Torbahn G. Hofmann H. Allert R. Freitag MH. Dersch R. Fingerle V. Sommer H. Motschall E. Meerpohl
JJ. Schmucker C. (2016). Efficacy and safety of pharmacological agents in the treatment of
erythema migrans in early Lyme borreliosis - systematicreview protocol. Systematic Reviews.2016,

5:73.

Gellhaus I. van Egmond-Frohlich A. Tiedjen U. Koch B. Torbahn G. Flothkotter M. Fink K. Holl RW.
(2016). Gewicht, Gesundheit, Lebensqualitat. Erfolge leitliniengerechter Adipositasschulung bei
Kindern und Jugendlichen in Deutschland. Adipositas 2016; 10 1: 4-10

Torbahn G. Gellhaus I. Koch B. Eberding A. Fink K. Holl RW. van Egmond-Frohlich A. (2015).
Veranderung von Verhalten und Lebensqualitat nachiambulanter Adipositasschulung.
Kinderarztliche Praxis 2015; 86: 53-54



Torbahn G. Bimmer A. Franke T. Schusdziarra V. Erdmann J. (2014). Einfluss von
kohlenhydratreduziertem, eiweifreichem Brot auf die postprandiale Thermogenese. Aktuelle
Ernahrungsmedizin 2014; 39: 320-324

POSTER

Torbahn, G., Hofmann, H., Dersch, R., Schmucker, C., Meerpohl, JJ. (2016). Entwicklung einer S3-
Leitlinie anhand systematischer Ubersichtsarbeiten zur pharmakologischen Therapie der kutanen
Lyme Borreliose. 2016. (DOI: 10.3205/16ebm099). EbM-Kongress 2016. 17. Jahrestagung Deutsches
Netzwerk Evidenzbasierte Medizin e. V.

Westenhofer J. Torbahn G. Gellhaus I. Koch B. Eberding A. Fink K. Holl RW. van Egmond-Frohlich A.
(2015). Kognitive Kontrolle in der Adipositasschulung - Fluch oder Segen ?! Eine kurze Diskussion
anhand der Ergebnisse der KgAS-Studie. 31. Jahrestagung der Deutschen Adipositas Gesellschaft.

Torbahn G. Gellhaus I. Koch B. Eberding A. Fink K. Holl RW. van Egmond-Frohlich A. (2014).
Anderung von Essgeschwindigkeit, Mahlzeiten- und Sattigungsvolumen korreliert mit der
Veranderung des BMI-SDS bei Kindern und Jugendlichen im Rahmen einer multimodalen
ambulanten Intervention. Adipositas 4/2014: A23-24. 30. Jahrestagung der Deutschen Adipositas
Gesellschaft.

Torbahn G. Gellhaus I. Koch B. Eberding A. Holl RW. Fink K. van Egmond-Frohlich A. (2014).
Pradiktoren des Gewichtserfolgs unterscheiden sich zwischen Behandlungs- und
Maintenancephase. Adipositas 4/2014: A26. 30. Jahrestagung der Deutschen Adipositas
Gesellschaft.

van Egmond-Frohlich A. Gellhaus I. Koch B. Eberding A. Torbahn G. Fink K. Holl RW. (2014).
Wodurch wird Ubergewicht reduziert? Folgerungen fiir die Familienberatung bei Adipositas.
Monatsschrift Kinderheilkunde (Supplement 2):148. 110. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft
fur Kinder- und Jugendmedizin.

Torbahn G. Gellhaus I. Koch B. Eberding A. Fink K. Holl RW. van Egmond-Frohlich A. (2014). Die
KgAS-Studie: kurz- und langfristige Veranderungen des Verhaltens und der Lebensqualitat nach
ambulanter Adipositasschulung fiir Kinder und Jugendliche und ihre Eltern. Monatsschrift
Kinderheilkunde (Supplement 2):14-15. 66. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir
Sozialpadiatrie und Jugendmedizin.

Torbahn G. Bimmer A. Schusdziarra V. Erdmann J. (2013). Der thermogenetische Effekt von
Lebensmitteln unterschiedlicher Nahrstoffzusammensetzung. Adipositas 3/2013: A62. 29.
Jahrestagung der Deutschen Adipositas Gesellschaft

Torbahn G. Hellmond F. Erdmann J. Jaeschke R. (2012). Entwicklung, Durchfiihrung und
Uberprifung einer ,Adipositas-Mini-Schulung* fiir Kinder im Grundschulalter in der stationaren
Rehabilitation. Obesity Facts. 5 (Supplement 2):14-15. 28. Jahrestagung der Deutschen Adipositas
Gesellschaft



